
●「男女共同参画」とは？
タイトル 著者名 出版社 出版年 資料バーコード

男女共同参画“はじめの一歩”BOOK 京都市男女共同参画推進協会／企画･編集 京都市文化市民局共生社会推進室男女共同参画推進担当 2025 1111526131
データから読む都道府県別ジェンダー・ギャップ 共同通信社会部ジェンダー取材班／編 岩波書店 2024 1111431324
男女共同参画白書 内閣府男女共同参画局／編集 サンワ 2024 1111428833
男女共同参画社会データ集 三冬社 2022 1111304000
図表でみる男女格差 OECD／編著 明石書店 2018 1111015002
男女共同参画政策 内藤 和美／編著 晃洋書房 2015 1110430301
OECDジェンダー白書 OECD／編著 明石書店 2014 1110815550
●“自分らしく”働くために

タイトル 著者名 出版社 出版年 資料バーコード
地方で拓く女性のキャリア 野村浩子／著 光文社 2025 1111467393
等身大の定年後 奥田祥子／著 光文社 2024 1111433353
非正規という働き方と暮らしの実像 森ます美／編 旬報社 2024 1111193841
労働環境の不協和音を生きる 堀川祐里／編著 晃洋書房 2024 1111465454
ちょっと気になる「働き方」の話 権丈英子／著 勁草書房 2024 1111475446
学校の未来をつくる「働き方改革」 小川正人／編著 教育開発研究所 2024 1111450654
個人と組織のための男性育休 尾野裕美／著 ナカニシヤ出版 2023 1111367106
子育ても、キャリア育ても 大谷順子／編著 九州大学出版会 2023 1111360127
「ものづくり」のジェンダー格差 山崎明子／著 人文書院 2023 1111374284
キャリア心理学から読み解く女性とリーダーシップ 宗方比佐子／著 ミネルヴァ書房 2023 1111356166
なぜ男女の賃金に格差があるのか クラウディア・ゴールディン／著 慶應義塾大学出版会 2023 1111354237
地域からみる女性のライフ・キャリア 小倉祥子／著 ナカニシヤ出版 2023 1111367601
男性育休の社会学 中里英樹／著 さいはて社 2023 1111370647
女性非正規雇用者の生活の質評価 山本咲子／著 明石書店 2023 1111401376
新しい労働世界とジェンダー平等 浅倉むつ子／著 かもがわ出版 2022 1111346753
働く母親と階層化 額賀美紗子／著 勁草書房 2022 1111340707
働く女性のキャリア研究 古武真美／著 樹村房 2022 1111355069
女性のためのキャリアデザイン 安齋徹／著 樹村房 2022 1111305346
総務担当者のための産休・育休の実務がわかる本 宮武貴美／著 日本実業出版社 2022 1111283238
雇用形態間格差の制度分析 禿あや美／著 ミネルヴァ書房 2022 1111319164
女性の仕事と日本の職場 寺村絵里子／著 晃洋書房 2022 1111281513
リデザイン・ワーク 新しい働き方 リンダ・グラットン／著 東洋経済新報社 2022 1111346688
働くことを通して考える共生社会 村木厚子／著 日本経済評論社 2021 1111276059
企業中心社会を超えて 大沢真理／著 岩波書店 2020 1110919717
変わろうとする組織変わりゆく働く女性たち 安藤史江／編著 晃洋書房 2020 1111086565
自分と社会からキャリアを考える 安達智子／著 晃洋書房 2019 1111037691
LIFE CAREER 渡部昌平／編著 金子書房 2019 1111026421
ジェンダー労働論 川東英子／著 ドメス出版 2019 1110966080
近代日本の専門職とジェンダー 岡山禮子／著 風間書房 2019 1110963111
なぜ女性管理職は少ないのか 大沢真知子／編著 青弓社 2019 1110967211
キャリア権時代のキャリアデザイン 加賀博／著 日本生産性本部生産性労働情報センター 2019 1110985999
「労働」から学ぶジェンダー論 乙部由子／著 ミネルヴァ書房 2019 1111048367
働き方改革のすべて 岡崎淳一／著 日本経済新聞出版社 2018 1111003750
仕事と家庭は両立できない? アン=マリー・スローター／著 NTT出版 2017 1110739099
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●「家族」について考える
タイトル 著者名 出版社 出版年 資料バーコード

ギャルであり、ママである 高橋香苗／著 晃洋書房 2024 1111454995
東京ミドル期シングルの衝撃 宮本みち子／編著 東洋経済新報社 2024 1111423024
<共働き・共育て>世代の本音 本道敦子／著 光文社 2024 1111421085
勤労者の仕事と暮らしについてのアンケート調査報告書 連合総合生活開発研究所 2024 1111519300
母親になって後悔してる、といえたなら 高橋歩唯／著 新潮社 2024 1111451736
「選択的シングル」の時代 エルヤキム・キスレフ／著 文響社 2023 1111368476
父ではありませんが 武田砂鉄／著 集英社 2023 1111339790
選択的夫婦別姓は、なぜ実現しないのか? ジェンダー法政策研究所／編 花伝社 2022 1111338941
夫婦の関係はどうかわっていくのか 西野理子／編著 ミネルヴァ書房 2022 1111335996
結婚の自由 植村恒一郎／著 白澤社 2022 1111394480
家事は大変って気づきましたか? 阿古真理／著 亜紀書房 2022 1111340715
養育者としての男性 数井みゆき／編著 ミネルヴァ書房 2021 1111248660
事実婚と夫婦別姓の社会学 阪井裕一郎／著 白澤社 2021 1111243216
現代家族のリアル 中込睦子／編著 ミネルヴァ書房 2021 1111098461
ポスト青年期を生きる高学歴独身女性たち 郭麗娟／著 晃洋書房 2021 1111266936
ワーク・ファミリー・バランス 高橋美恵子／編 慶應義塾大学出版会 2021 1111256812
妻の就労で夫婦関係はいかに変化するのか 三具淳子／著 ミネルヴァ書房 2018 1110783956
イクメンじゃない「父親の子育て」 巽真理子／著 晃洋書房 2018 1110896220
オトナ親子の同居・近居・援助 大和礼子／著 学文社 2017 1110749064
介護する息子たち 平山亮／著 勁草書房 2017 1110709340

●“自分らしく”ってなんだろう？
タイトル 著者名 出版社 出版年 資料バーコード

ジェンダーで学ぶ社会学 伊藤公雄／編 世界思想社 2025 1111464960
戻れないけど、生きるのだ 清田隆之／著 太田出版 2024 1111478432
ハマれないまま、生きてます 栗田隆子／著 創元社 2024 1111426647
生きづらさの民俗学 及川祥平／編著 明石書店 2024 1111448401
翔ぶ女たち 小川公代／著 講談社 2024 1111458442
ジェンダー平等を実現する法と政治 辻村みよ子／著 花伝社 2023 1111412050
10代のうちに考えておきたいジェンダーの話 堀内かおる／著 岩波書店 2023 1111391346
男が男を解放するために 杉田俊介／著 Pヴァイン 2023 1111401392
縛られる日本人 メアリー・C.ブリントン／著 中央公論新社 2022 1111315527
新しい声を聞くぼくたち 河野真太郎／著 講談社 2022 1111322846
ジェンダーで読み解く男性の働き方・暮らし方 多賀太／著 時事通信出版局 2022 1111283451
ジェンダーのとびらを開こう 村田晶子／著 大和書房 2022 1111318356
マジョリティ男性にとってまっとうさとは何か 杉田俊介／著 集英社 2021 1111266027
条件なき平等 レジャーヌ・セナック／著 勁草書房 2021 1111225585
「男らしさ」はつらいよ ロバート・ウェッブ／著 双葉社 2021 1111236012
自慢話でも武勇伝でもない「一般男性」の話から見えた生きづらさと男らしさのこと 清田隆之／著 扶桑社 2021 1111278576
私はいま自由なの? リン・スタルスベルグ柏書房 2021 1111253694

●“自分らしく”を目指した先人たち
タイトル 著者名 出版社 出版年 資料バーコード

市川房枝、そこから続く「長い列」 野村浩子／著 亜紀書房 2023 1111370340
忘れられた思想家・山川菊栄 鈴木裕子／著 梨の木舎 2022 1111294805
河田嗣郎の男女平等思想 亀口まか／著 白澤社 2020 1111080089
花の妹 岸田俊子伝 西川祐子／著 岩波書店 2019 1110911649
近代日本における私生活と政治 与謝野晶子と平塚らいてう 小嶋翔／著 東北大学出版会 2018 1110789334
福澤諭吉と女性 西澤 直子／著 慶應義塾大学出版会 2011 1110006432
新婦人協会の人びと 折井 美耶子／編著 ドメス出版 2009 1108615335
紫式部のメッセージ 駒尺 喜美／著 朝日新聞社 1991 1100280724
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