
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

      

日本の食の近未来 熊倉 功夫／編 思文閣出版 2013 383.81/ N71 1110300199 

なぜ和食は世界一なのか（朝日新書） 永山 久夫／著 朝日新聞出版 2012 S/ 498.5/ N25 1110086582 

物語 食の文化（中公新書） 北岡 正三郎／著 中央公論新社 2011 S/ 383.8/ Ki72 1108704600 

すごい和食（ベスト新書） 小泉 武夫／著 ベストセラーズ 2011 S/383.81/ Ko38 1108745124 

食卓と家族 表 真美／著 世界思想社 2010 361.63/ O63 1108626597 

「食」その伝統と未来 熊倉 功夫／編 ドメス出版 2010 383.8/ Sh96 1108638584 

日本食物史 江原 絢子／他著 吉川弘文館 2009 383.81/ E34 1108598770 

日本の食文化 江原 絢子／他編著 アイ・ケイコーポレーション 2009 383.81/ N71 1108855592 

日本料理の歴史 熊倉 功夫／著 吉川弘文館 2007 383.81/ Ku33 1108433895 

日本料理事物起源  川上 行蔵／著 岩波書店 2006 383.81/ Ka94 1108325711 

和食と日本文化 原田 信男／著 小学館 2005 383.81/ H32 1108313980 

和食の力（平凡社新書） 小泉 和子／著 平凡社 2003 S/ 383.81/ Ko38 1108019942 

食の堕落と日本人 小泉 武夫／著 東洋経済新報社 2001 498.5/ Ko38 1105980997 

感謝の精進料理 杉本 節子／著 本願寺出版社 2013 596.21/ Su38 1110118203

西川玄房和尚のキッチンでつくる精進料理 西川 玄房／著 淡交社 2011 596.21/ N83 1108732767

名刹に伝わるやさしい精進料理 日本の食を考える会／監修 学研パブリッシング 2009 596.21/ Me26 1108868272

精進料理と日本人 鳥居本 幸代／著 春秋社 2006 383.81/ To67 1108500511

禅寺のおばんざい和座季楽 西川 玄房／著 女子栄養大学出版部 2005 K/ 596.21/ N83 1108329945

高野山の精進料理  高野山真言宗総本山金剛峯寺／監修 学研 2005 596.21/ Ko97 1108291053

萬福寺の普茶料理 黄檗山萬福寺／監修 学研 2004 K/ 596.22/ Ma46 1108234384

永平寺の精進料理  大本山永平寺／監修 学研 2003 596.21/ E37 1108207018

精進料理入門 阿部 慈園／編著 大法輪閣 1998 596.21/ A12 1106201872

京の禅寺と精進料理 土村 清治／写真 佼成出版社 1988 K/ 596.21/ TS29 1106343203

京の精進料理 大村 しげ／著 中央公論社 1986 K/ 596.21/ O64 1100363207

精進料理口伝 梶浦 逸外／著 大法輪閣 1986 596/ ｶ 1107904086

 

実用・茶懐石の頂き方と作法 淡交社編集局／編 淡交社 2012 791.8/ Ta88 1108795731

京都・辻留季節の茶懐石 平 晴彦／著 世界文化社 2010 791.8/ Ta23 1108634526

京都辻留季節の煮物椀 平 晴彦／著 淡交社 2010 791.8/ Ta23 1108624691

茶懐石  世界文化社 2009 E/ 791.8/ Ke63 1108847714

菊乃井 村田 吉弘／著 講談社インターナショナル 2006 K/596.21/ Mu59 1108384254

料理屋の茶懐石料理  志の島 忠／著 旭屋出版 2003 791.8/ Sh67 1108016278

茶懐石と健康 玉川 和子／著 淡交社 2003 791.8/ Ta77 1108215870

たん熊の茶懐石 栗栖 正博／著 淡交社 2003 K/791.8/ Ku67 1108000066

京都・瓢亭懐石と器のこころ 高橋 英一／著 世界文化社 2003 K/ 596.21/ Ta33 1107057539

中村楼の茶懐石 辻 雅光／著 淡交社 2001 K/ 596.21/ Ts41 1106942087

京懐石近又 水野 克比古／他著 光村推古書院 2001 K/ 689.8/ Mi96 1105985574
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出 版 者 出版年 資料コード

 精進料理 

タ イ ト ル 著 者 

四季折々の豊かな食材を活かし、継承されてきた和食の文化。昨年、誇るべき食文化としてユネスコ無形文化遺産

に申請されました。この奥深い「和食」に関する当館所蔵資料をご紹介します。 

 

請求記号 
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懐石料理  



 

        

世界に誇る「国酒」日本酒 友田 晶子／他著 ギャップ・ジャパン 2013 588.52/ To61 1110314083

農家が教える発酵食の知恵 続 農文協／編 農山漁村文化協会 2012 588.51/ N97/ 2 1110093414

漬けもの博物誌 小川 敏男／著 八坂書房 2010 383.81/ O24 1108619154

発酵食品の魔法の力（PHP 新書） 小泉 武夫／他編著 PHP 研究所 2010 S/ 588.51/ H17 1108895523

石毛直道食の文化を語る 石毛 直道／著 ドメス出版 2009 383.8/ I73 1108593532

本当の酒 高田 裕一／著 長崎出版 2008 588.5/ Ta28 1108573849

麹 一島 英治／著 法政大学出版局 2007 588.51/ I17 1108416783

平安時代の醤油を味わう 松本 忠久／著 新風舎 2006 588.6/ Ma81 1108403674

日本の味醤油の歴史 林 玲子／他編 吉川弘文館 2005 588.6/ H48 1108262476

美味巡礼の旅  小泉 武夫／著 毎日新聞社 2005 596.04/ Ko38 1108321041

聞き書ふるさとの家庭料理 16 味噌 豆腐 納豆 農山漁村文化協会／編 農山漁村文化協会 2003 596.21/ N97/ 16 1108159060

みそ和食 永山 久夫／他著 家の光協会 2001 596.21/ N25 1106935768

 

おはようおかえりやす 早内 高士／著 京都新聞出版センター 2013 K/ 689.8/ H49 1110126420

茶事・茶会支度帖 改訂版  ハースト婦人画報社 2012 791.7/ C31 1110085162

食文化とおもてなし  山上 徹／著 学文社 2012 383.81/ Y26 1108790054

京料理の品格 朝尾 朋樹／著 角川学芸出版角川出版企画センター 2011 K/ 596.21/ A88 1108705649

茶懐石に学ぶ日日の料理 後藤 加寿子／著 文化学園文化出版局 2010 596.21/ G72 1108924075

おもてなし学入門 全国料理業生活衛生同業組合連合会和宴文化研究会／編著 ダイヤモンド社 2007 673.97/ Z3 1108420678

節季の室礼 小林 玖仁男／著 求龍堂 2006 596.21/ Ko12 1108108968

京・炭屋もてなしの茶の湯 堀部 公允／著 淡交社 2001 K/ 791/ H87 1107010652

おもてなし春夏秋冬 志の島 忠／著 講談社 1985 59 1106367228

 

箸の作法 奥田 和子／著 同時代社 2013 596.8/ O54 1110313978

御所の器 池 修／編著 光村推古書院 2012 K/ 751.1/ I31 1107977140

京都うつわさんぽ 沢田 眉香子／著 光村推古書院 2010 K/ 596.9/ Sa93 1108662105

日本料理基礎から学ぶ器と盛り付け 畑 耕一郎／著 柴田書店 2009 596.21/ H41 1108812163

京料理 樂に盛る・永樂に盛る 飯田 知史／著 里文出版 2009 K/ 596.21/ I26 1108882943

魯山人の器   NHK「美の壺」制作班／編 日本放送出版協会 2006 自動化書庫 1107883066

京都・ふだん使いのうつわや  青幻舎 2003 K/ 596.9/ Ky6 1107057604

骨董の眼利きがえらぶふだんづかいの器 青柳 恵介／他編 新潮社 2002 751.1/ A57 1107045989

旬の器 高橋 英一／監修・文 淡交社 1999 596.9/ TA33 1106114844

辻留日本料理を彩る 辻 義一／著 小学館 1999 596.21/ TS41 1106051988

まめざら 貴道 裕子／編著 スーパーエディション 1999 S/ 751.1/ KI13 1106083056

 魯山人陶説（中公文庫） 北大路 魯山人／著 中央公論社 1992 S/ 751.1/ Ki71 1106690645

 

魯山人と星岡茶寮の料理 柴田書店／著 柴田書店 2011 596.21/ Sh18 1108762814

小津安二郎美食三昧 関西編（朝日文庫 ） 貴田 庄／著 朝日新聞出版 2011 S/ 778.21/ O99 1110129150

文豪の食卓 宮本 徳蔵／著 白水社 2010 596.04/ Mi77 1108913276

作家の食と酒と 重金 敦之／著 左右社 2010 910.264/ Sh28 1108664820

魯山人の美食（平凡社新書） 山田 和／著 平凡社 2008 S/ 596.04/ Y19 1108558543

作家の食卓 コロナ・ブックス編集部／編 平凡社 2005 910.26/ H51 1108088889

飲むほどに酔うほどに 重金 敦之／編 有楽出版社 2002 596.7/ Sh28 1108196229

京都・大阪のうまいもの 池波 正太郎／著 平凡社 1997 673.97/ I34 1106191297

立原正秋食通事典 立原正秋文学研究会／編著 青弓社 1987 91 1106394677

日本美食紀行 渡辺 文雄／編・監修 アートデイズ 1996 673/ W 1101756128

食通知ったかぶり 丸谷 才一／著 文芸春秋 1986 ﾌ/ MA59 1100516986

最後の晩餐（文春文庫） 開高 健／著 文芸春秋 1982 S/ 596/ Ka21 1106691049

美味放浪記 檀 一雄／著 中央公論社 1979 914.6/ D35 1100618501

 

 

 

 

 

文化人が愛した食 

 発酵食の文化 
資料コード 請求記号 出版年 出 版 者 著 者 タ イ ト ル 

和の器 

 和のおもてなし 


